
 

 
 

 

  

高瀬ひまわりこども園 

 

 ５月８日（月）１３時～ 
 

空きがあれば 

随時募集しています。 

 

子育て支援センター 

 

１０日（水）１９日（金）３０日（火） 

※１０時～１１時 予約は不要です。 

  

 

５月の園庭開放 

予約日時 

 

５月号 
 

 ５月１２日（金） 
１０時～１１時 

 

玩具遊び 

 
 ５月２３日（火） 
１０時～１１時 

 

手形アート 

 
対象年齢０歳児から５歳児 

 

広々とした空間で沢山の玩具

で一緒に遊びませんか？ 

お気に入りの玩具が見つかる

かも！？ 

※動きやすい服装でお越し 

ください。 

対象年齢０歳児から５歳児 

 

世界に一つだけのかわいい手

形アートを一緒に作りません

か？ 

※汚れても良い服装でお越し 

ください。 

５月１５日（月） 
１０時～１１時 

 

サーキット遊び 

 
対象年齢１歳児から５歳児 

 

沢山の玩具の中から、好きな

玩具を見つけて遊びましょう

♪ 

※動きやすい服装でお越し 

ください。 



 

★育児相談のご案内☆ 

月・金 １０時～１６時 電話でも受け付けています。 

06-6996-0301 上田まで 

            

手作りおやつ サクふわクッキー 

材料  

ホットケーキミックス 120g 

とき卵 25g 

牛乳 15g 

サラダ油 15g 

 

先月のサンキッズあそび広場 

１．材料全てをボウルかビニール袋に入れてむらなく

混ぜ合わせます。ひとまとめにしたらラップで包み時

間があれば 30分ほど冷蔵庫で寝かせます。 

 

２．ラップに挟んだ生地を麺棒などで伸ばしたらお好

みの型で抜きます。 

600Wレンジで 30秒加熱したら、向きを変えて更に

30秒加熱し冷まして出来上がりです。 
 

先月の園庭開放は、沢山のお友だちが

遊びに来てくれました♪砂場や遊具に目

をキラキラと輝かせていた子ども達☆彡

フラフープで電車ごっこをしたり砂場で

ケーキを作ったりととても楽しんでいま

した！ 

 

 可愛くハイチーズ♡ 

 


